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| - Introdugao

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (EECE) é um guia importante que orienta o trabalho a
desenvolver no Agrupamento nesta drea. O seu objetivo é cumprir os desafios da Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania (ENEC), incentivando os alunos a aprender de forma ativa, a desenvolver o
pensamento critico e criativo, e a fortalecer competéncias pessoais e sociais.

Este plano inclui orientagBes que ajudam a organizar atividades e projetos relacionados com a cidadania,
desde o pré-escolar até ao final da escolaridade obrigatéria. A sua base é o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria, que promove uma formacdo completa dos alunos em varias areas, como a
humanistica, literdria, artistica, fisica, desportiva, cientifica e tecnoldgica. A ideia é interligar teoria e pratica,
formando cidad3os criticos, responsaveis e participativos na sociedade.

Como a nossa estratégia salienta que a escola deve ser um espaco onde a cidadania se vive e ndo apenas se
ensina, criando oportunidades para os alunos participarem, tomarem decisGes e refletirem sobre o impacto
das suas agles na vida coletiva.

Il - Metodologia / Equipa de Coordenacgdo

No inicio do ano letivo, a Coordenadora reuniu com as responsaveis pela coordena¢do dos Diretores de Turma
para melhor compreender a sua fungdo. Durante esta reunido, foi partilhada a Estratégia de Educac¢do para a
Cidadania do Agrupamento, bem como os critérios de avaliacdo da disciplina e as fungdes inerentes ao cargo
de coordenagdo. A partir deste momento, todos os procedimentos relativos a coordenagdo foram
implementados.

Foi também enviado aos professores que lecionam a area de Cidadania e Desenvolvimento um conjunto de
orientacgdes, e foi criada uma disciplina no Moodle, concebida como um espaco de suporte as atividades,
partilha de ideias e de recursos dos varios dominios. Este espaco tem como objetivo promover a colaboragao
entre docentes, facilitando a troca de materiais pedagdgicos.

Foram ainda fornecidas orientagbes para a elaboracdo das planificagbes por ano e turma, que foram
posteriormente apresentadas, analisadas e aprovadas em Conselho Pedagdgico. Os dominios estabelecidos
na Estratégia de Educac¢do para a Cidadania do Agrupamento foram trabalhados ao longo do ano na disciplina
de Cidadania e Desenvolvimento, no 2.2 e 3.2 ciclos, e de forma transversal nos restantes niveis de ensino,
promovendo a articulagdo de saberes. Com o objetivo de maximizar o potencial dos alunos, a disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento foi articulada com os projetos/DAC e outras atividades realizadas em cada
escola e turma. Através de aprendizagens significativas, os alunos foram incentivados a compreender a
relevancia da cidadania e a sua aplicabilidade no dia a dia.

Ao longo do ano letivo, a coordenadora da CD, em articulacgdo com os professores de Cidadania e
Desenvolvimento e diretores de turma e coordenadora do Clube Ubuntu, dinamizaram varias atividades e
projeto, devidamente registadas no GARE, salientando apenas algumas:

Assembleia de Alunos

Com o objetivo de promover a participacdo ativa dos alunos na vida escolar, foi realizada a Assembleia de
Alunos, onde os regulamentos foram devidamente divulgados entre os participantes. A atividade permitiu
que os alunos, através das suas Assembleias de Turma, expressassem as suas ideias e sugestdes, culminando
na compilagdo das propostas que foram apresentadas ao Conselho Pedagdgico.
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Esta iniciativa incentivou o exercicio da cidadania e o desenvolvimento de competéncias de comunicagao,
responsabilidade e cooperacdo entre os alunos, dando-lhes voz e oportunidade de contribuirem para o
processo decisorio na escola.

Dia Escolar da Ndo Violéncia e da Paz

No ambito da promog¢do de uma cultura de paz e de respeito mutuo, a Coordenadora da Cidadania e do Clube
Ubuntu, delinearam um conjunto de atividades para celebrar o Dia Escolar da N&o Violéncia e da Paz,
inicialmente previstas para o inicio do ano de 2024. Estas atividades, que envolveram todos os ciclos de ensino
e acomunidade escolar em geral, foram concebidas com o objetivo de promover a reflexdo, o didlogo e aacdo
em torno de tematicas essenciais como a empatia, a cooperacdo, o autocuidado, a interculturalidade e a ndo
violéncia.

Tendo como principio a participacdo ativa de todos os elementos da comunidade educativa, desde o pré-
escolar até ao ensino secundario, as atividades propostas abarcaram diversas metodologias e abordagens
criativas, desde a criacdo de histdrias colaborativas, até a dinamizacdo de escape rooms, producdo de poemas
e posters tematicos, bem como exposicbes fotograficas e momentos simbdlicos de unido escolar.

Face ao entusiasmo e envolvimento gerado, decidiu-se estender as atividades ao longo do ano letivo,
permitindo que a mensagem de Paz e de Nao violéncia se tornasse um fio condutor nas praticas e a¢des da
comunidade escolar. Este relatério documenta as atividades realizadas, assim como os produtos finais
desenvolvidos por cada grupo, acompanhados pelos respetivos links de acesso.

1° Ciclo

Historia colaborativa criada pelos alunos do 12 ciclo

Livro;criado pelos
alunos do 1° ciclo do

AEBIno/ambitordotDia
Escolar'da’nao

Link de acesso direto
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2° Ciclo

llustragdes por turma de 52 ano

Link de acesso direto.

llustragées do 52D

Link de acesso direto.

Versao final do livro do 52 ano

A visita do @
Senbhor JUSto

Oia Escolar da wlo Viokwcia e Paz
104

Link de acesso ao livro.

llustragdes por turma de 62 ano
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https://docs.google.com/document/d/1499H8GZExL3WThY5OLxJo4ICJLhTwEw7oOxfSuNA7nA/pub
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https://read.bookcreator.com/ZvbU3cOCBSVSpysCpkADDqX1ann1/zUq8K5sQRx2_aMpkg0Gmow/py0AHgYWSwGfwVAY9-q7vg
https://docs.google.com/document/d/1499H8GZExL3WThY5OLxJo4ICJLhTwEw7oOxfSuNA7nA/pub
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Link de acesso direto.

Versao final do livro do 62 ano

Dia Escolar da nde Vieléncia e Paz

Na escola da Francisca e do Duarte
havia algumas criangas que, por vezes,
eram muito mds e ndo respeitavam os
colegas. Um dia, receberam a visita do
senhor Justo, que era o diretor da [
escola. No momento em que este passava
pelo recreio, o Martim e o Afonso

estavam a agredir a Mafalda, porque ela

ndo os tinha deixado passar & frente na
fila para o almogo. A Justina defendeu a sua amiga Mafalda e disse aos colegas que

deviam ir para o seu lugar e respeitar a ordem da fila, mas eles ndo ligaram & sua conversa
Link de acesso direto.

3° Ciclo

Jogo — Escape Room

Este jogo interativo desafia os alunos a completarem missdes para desvendar o cddigo secreto, através de
perguntas sobre Franca, Ucrania, China e Brasil. O objetivo é fomentar o conhecimento sobre diversas

culturas, respeitando a diversidade e promovendo valores de paz e amizade.

Escape Room - Missao Paz
Multiculturalidade

VOLTA AO MUNDO EM BUSCA DA
NAO WIOLENCIA E DA PAZ.

INTRODUCAO MISSOES INICIAR
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https://docs.google.com/document/d/1NVoMECtd_GNTzp_EaenrJcBwZVHfz306S8TAo5TZG78/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Adx1Js-2C3cdwXM9qpjnHVtunPa8IfBYz_CD3pQHp2c/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1NVoMECtd_GNTzp_EaenrJcBwZVHfz306S8TAo5TZG78/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Adx1Js-2C3cdwXM9qpjnHVtunPa8IfBYz_CD3pQHp2c/edit?usp=sharing
https://view.genially.com/65b7f821177daf0014c33c28/interactive-content-escape-room-dia-escolar-da-nao-violencia
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Link de acesso direto.

Ensino Secundario e Ensino Profissional

R T
pot ' :

/i

. 30 JANEIRO 2024

VIOLE('CIA

Link de acesso ao livro.

Entrevista 8 Comunidade Educativa pelos alunos dos Cursos Profissionais

De todos para todos:

Dia Escolar da Nao Violéncia e da Paz

Link de acesso direto.
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Professores e auxiliares de acao educativa

‘Padlet (&

Agrupamento de Escolas da Batalha-Padlet1 + 17 « 5mo
Dia Escolar da Nao Violéncia e da Paz -
Publica aqui a tua fotografia da amizade

@ Miguela Fernandes ¢710 : @ iulianagaspar12 7m0 : A Anonymous ©
Nao tenha medo de sorrir. Todos juntos pela Paz.. Sol, energia e alegria
= Ajuda! 6 sem

importar a cor de pele.

LS

As criangas do grupo

# As relagbes as amizades, sair a rua,

Escola Basica da Rebola /4° ano - | deixar fluir a sua a e energia no
< : - o do painel do Dia s campo durante a edu a
apanhar ar, sair com amigos, tudo ajuda a do painel do Dia fj; b :
combater a violéncia. Sai a rua, diverte-te ioléncia. Que divertido e e
e sorri!
i 4 Q1 Do
©o oo M ©: Oo & .

Link de acesso direto.

Encarregados de Educacao e Centro Qualifica

A atividade realizada no ambito do Dia Escolar da Ndo Violéncia e da Paz, que envolveu toda a comunidade
educativa, foi recebida com grande entusiasmo e reflexdo por parte dos encarregados de educa¢do. Muitos
destacaram a importancia de momentos como este para sensibilizar os jovens e as familias para valores
essenciais, como o respeito mutuo e a empatia. Comentarios como "muito interessante" e "é importante
sermos capazes de parar e pensar sobre a ndo violéncia" refletem o impacto positivo da iniciativa. Para outros,
a atividade trouxe também a oportunidade de discutir a paz em casa, promovendo didlogos importantes sobre
o tema.

Este tipo de iniciativas, que envolvem tanto a escola quanto as familias, contribui para o desenvolvimento de
uma cultura de paz e cooperagdao dentro e fora das salas de aula.

Responderam ao jogo 137 pessoas e o feedback foi muito positivo, conforme podemos ver por alguns
testemunhos acessiveis neste link.

Missao pela Paz: O Desafio do Dia
Escolar da Nao Violéncia

Bem-vindos, agentes da paz!

@ '"Hoje, 30 de janeiro, marcamos o Dia Escolar da No Violéncia e da Paz. &/ As
familias foram escolhidas para embarcar numa missao especial que visa promover a
harmonia e o entendimento mutuo. @

%¢ 0 nosso mundo enfrenta desafios complexos que requerem a colaboragio e a
comunicagao eficaz de todos.

&, Cstdo prontos para aceitar este desafio e desvendar os segredos da paz e da ndo
violéncia?

Aceite esta missdo, e no fim do jogo conhega a sua pontuagdo

Link de acesso direto ao jogo.
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Seguranga digital

No ambito da promogdo de boas praticas de seguranga digital e da sensibilizacdo para os perigos associados
ao uso das tecnologias, realizou-se a atividade "Desassossego das Tecnologias"”, uma iniciativa dirigida aos
alunos do 6.2 ano, com a colaboracdo da Escola Segura. Esta atividade, que decorreu em todas as turmas do
2.9 ciclo, foi dinamizada pelo Guarda Tiago Graca e teve como objetivo principal alertar os alunos para os riscos
do uso indevido das tecnologias, como o Cyberbullying e a exposi¢cdo a conteldos inapropriados. Através de
uma abordagem interativa, os alunos foram desafiados a refletir sobre as suas praticas digitais, promovendo
um uso mais consciente e responsavel da internet e das redes sociais.

Dia Mundial do Sono

No ambito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, com enfoque no tema da saude, foi organizada uma
atividade para celebrar o Dia Mundial do Sono, destacando a importancia de habitos de sono saudaveis.
Durante a atividade, foi sublinhado que o sono é essencial para a saude fisica e mental, desempenhando um
papel crucial na recuperacdo do corpo, na fun¢do cognitiva e na melhoria do bem-estar geral.

Os alunos foram convidados a refletir sobre os seus préprios habitos de sono, através de um questiondrio
anoénimo disponibilizado no Menti, onde puderam partilhar quantas horas dormem por noite. Esta iniciativa
pretendeu sensibilizar os alunos para a importancia de uma boa rotina de sono, promovendo uma maior
atengdo ao impacto que a privagdo de sono pode ter na saude.

Link do mentimeter lancado a comunidade https://www.menti.com/al98b5a6hcmk.

Questdo 1 - Em média quantas horas dormes diariamente?

4 Em média quantas horas dormes diariamente? & 89
p Menos de 6 horas & 2responses  24%
entre 6 e 8 horas & G6resporses 4%

rg 1 mais do que 8 horas & 2responses 2%,
s &

As 89 respostas revelam que a maioria dos participantes tem uma rotina de sono relativamente adequada,
mas ha ainda uma percentagem significativa que dorme menos do que o ideal, o que destaca a importancia
de continuar a promover a sensibilizacdo sobre aimportancia de um sono reparador para a saude e bem-estar.

Questdo 2- O que te impede de ter 8 horas de sono diario?
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O que te impede de ter 8 horas de sono didrio? &8 QW
A minha vida e nunca dormi muito Stress do trabalho
Stress do trabalho Néo sinto necessidade de dormir de 8 horas de sono para
estar bem.

bastam-me entee seis e sete horas.

Né&o consigo dormir mais, sempre tive muita dificuldade
em adormecer/dormir

Inscénias

O trabalho

Falta de tempo para redlizar todas as tarefas didrias

Falta de tempo para redlizar todas as tarefas didrias

Tarefas inerentes ao ensino: preparacgdo de aulas, prementes.

correcdo de trabalhos/avaliagdo; documentos, rececdo e

envio de emdils e ter de tratar de assuntos relacionados

com os cargos desempenhados... Acompanhamento familiar

Aqui estdo alguns dos temas mais comuns referidos nas respostas sobre o que impede as pessoas de dormirem
8 horas por noite:

Stress do trabalho - Muitas respostas mencionam o stress relacionado com o trabalho como um dos
maiores impedimentos para uma boa noite de sono.

Tarefas domésticas e de ensino - A preparacdo de aulas, correcdo de trabalhos e outras tarefas
associadas ao ensino sao frequentemente citadas.

Falta de tempo - Muitos referem a dificuldade em realizar todas as tarefas didrias, levando a uma
reducdo do tempo de descanso.

Insdénias - As dificuldades em adormecer ou acordar durante a noite sdo mencionadas por vdrias
pessoas.

Conciliar vida familiar e profissional - A necessidade de equilibrar responsabilidades familiares com
as exigéncias do trabalho é outro fator.

Preocupacgoes e ansiedade - Questdes de saude, trabalho e a agitacdo mental sdo temas frequentes.
Rotina didria - Muitas pessoas referem que a rotina, incluindo cuidar dos filhos, limita o tempo para
dormir.

Dificuldade em relaxar - Muitos participantes mencionam que, mesmo apds um dia cansativo, tém
dificuldade em relaxar e adormecer.

Despertar frequente - O acordar varias vezes durante a noite, muitas vezes por causa de
preocupacgdes, é outro fator comum.

Irregularidade nos hordrios - A irregularidade na hora de deitar também contribui para a falta de
um sono adequado.

Newsletter Mensal: Educagao e Parentalidade Positiva

No ambito das novas funcdes e em articulagdo com a coordenadora do Clube Ubuntu e o Servigo de Psicologia

e Orientacdo (SPO) da escola, foi iniciada uma newsletter mensal dirigida aos encarregados de educa¢do, com
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o objetivo de promover praticas de Educacdo e Parentalidade Positiva. A primeira edi¢do, langada em julho,
abordou o tema "O Elogio", destacando a importancia de reforcar comportamentos positivos nas criangas. A
segunda edicdo focou-se nas "Férias de Verdo em Familia", com sugestes para criar momentos de qualidade.
A terceira edicdo, prevista para o final deste més, terd como tema "O Regresso a Escola", oferecendo
estratégias para facilitar a transicdo de volta a rotina escolar.

Newsletter Tema Link

1 - Junho Elogio https://newsletterljunho.my.canva.site/
2 —Julho Férias de verdo em familia https://bit.ly/aebnewsletter

3 - Setembro O Regresso a escola https://bit.ly/aebnewsletter3

SugestOes podem ser enviadas para newsletter@aebatalha.ccems.pt

Outras atividades

Foram desenvolvidas muitas outras atividades que forma devidamente planificadas e publicadas no Plano
Anual de Atividades.

llI- Avaliagao

Para cada uma das turmas foi elaborada uma planificacdo, no inicio do ano letivo, tendo em conta os
dominios de Cidadania a abordar em cada um dos ciclos e cursos do ensino secundario, de acordo com a EECE
do Agrupamento. No final de cada semestre foi realizada a monitorizagdo do trabalho desenvolvido no ambito

desta area curricular ficando registado em ata de cada Conselho de Turma.

Ao longo do ano, as atividades constantes de cada uma das planificagcbes foram realizadas e, no final do ano
letivo, foi aplicado um questionario online aos professores de Cidadania e Desenvolvimento (22 e 32 ciclos),
aos Professores Titulares de Turma (12 ciclo) e aos Diretores de Turma (ensino secundario), com vista a avaliar
o trabalho realizado, obtendo 97% de respostas.

Apresentam-se os dados estatisticos obtidos a partir das respostas dadas pelos docentes.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA BATALHA 11


https://newsletter1junho.my.canva.site/
https://bit.ly/aebnewsletter
https://bit.ly/aebnewsletter3
mailto:newsletter@aebatalha.ccems.pt

RELATORIO DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

2023-2024
Grafico 1
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Como se pode observar no grafico 1, os inquiridos conhecem bem os documentos de referéncia da Estratégia
de Educagdo para a Cidadania, tanto a nivel nacional como a nivel de escola, embora se registe um maior

conhecimento da estratégia do Agrupamento.

Grafico 2
Conforme podemos verificar no grafico 3 os temas mais trabalhados por turma no Agrupamento foram os de
caracter obrigatério.
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B Secundario M 1°ciclo E2°ciclo m 3°ciclo

Os dominios obrigatdrios previstos na Estratégia foram trabalhados em todos os ciclos de ensino. No geral, a
maioria dos dominios foram abordados em maior ou menor grau em todos os niveis/ciclos de ensino, o que

reflete uma preocupacdo em tratar os temas de cidadania em todas as etapas da educacao.

Gréfico 4
Estratégias mais utilizadas
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Estratégias/metodologias aplicadas

35
30
25
20
15
N | [ 0 [ 1 I
0 I I I ] lll II-I II ] I - - ]
o o o o = e o . .
& c3}0 e S & &L $ o <® & S & <
RS <@ < o 2 & o O N @ S <2 Q@
A AV A U A N s S o
,bb o;\\@ N2 o >° (,)(\6 & o P & NG ° &
S ° Q R & Q@ R 4 & ® 5 Y
S & < % v Oé N & & o o
& o> 3 S & N
° 600 N4 N o° J\’Z\)Q

B Secudnario m1°cilo m2°ciclo m3°ciclo

Verifica-se que os professores adotaram uma abordagem diversificada e adaptaram as estratégias de acordo
com o nivel/ciclo de ensino e as necessidades dos alunos. As estratégias que envolvem a participa¢do ativa

dos alunos, tais como debates e orientacdo e exploracdo de pequenos videos sdo os mais elevados.

Grafico 5
Recursos utilizados para a concretizacao/apresentacado das
diversas atividades.
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Recursos/atividade
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B Secundario M 1°ciclo E2°ciclo M 3°ciclo

Os dados demonstram que os professores utilizaram uma variedade de recursos para enriquecer o ensino de
Cidadania e Desenvolvimento, adaptando as abordagens as necessidades e caracteristicas de cada nivel/ciclo
de ensino, valorizando a comunicagdo oral, o uso da tecnologia e a promog¢do de valores civicos e sociais

através das dindmicas de escola /grupo.

Os resultados apontam para uma maior contribuicdo por parte do 12 ciclo nos dominios de autonomia

curricular.
Grafico 7
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Através do grafico 7 constata-se que existe um compromisso dos professores, em geral, em promover a

interacdo entre a escola e a comunidade, com recurso a abordagens criativas e inovadoras para a educacado

da cidadania.

Apresentam-se abaixo as atividades que foram implementadas e que envolveram a comunidade escolar e/ou

0 meio envolvente.

12 ciclo:

Palestra sobre Bullying e ciberbullying

"0 Patrimdnio e a Biodiversidade em torno do Rio Lena — Conhecer para proteger”

Dia Europeu das Linguas

Sessdo de esclarecimento sobre o Bullying e Cyberbullying, promovida pela Escola Segura

Acdo de Sensibilizacdo sobre a tematica do “Bullying e Cyberbullying”, promovida pela Associa¢ao

de Pais e ministrada pelos Técnicos Superiores da Farmacia Mosteiro
"Dia Escolar da N3do Violéncia e da Paz”

DAC: «Ajuda Aquele que precisa de ajuda» (Projeto que envolveu as familias, comunidade em

geral e associacdo de Pais)

Criacdo de videos, com entrevistas a pessoas que tenham vivenciado o 25 de abril de 1974, para

o Concurso Cineastas Digitais, dinamizado pelo CCEMS

Visita com Ficha-Guido a Exposi¢dao do 25 de novembro e elaborag¢do de "Totebags" do 25 de Abril

gue estiveram em exposi¢cdao no Polivalente
A recolha de fundos para a Loja Social da Batalha

Programa Empreendedorismo nas escolas

22 e 32 ciclos:

Assembleia de aluno em todas as turmas

DAC: «Ajuda Aquele que precisa de ajuda» (Projeto que envolveu as familias, comunidade em

geral e associagdo de Pais)

Criacdo de videos, com entrevistas a pessoas que tenham vivenciado o 25 de abril de 1974, para

o Concurso Cineastas Digitais, dinamizado pelo CCEMS.
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=  Visita com Ficha-Guido a Exposicdo do 25 de novembro e elaboracdo de "Totebags" do 25 de Abril

gue estiveram em exposicdo no Polivalente.
= Recolha de fundos para a Loja Social da Batalha
=  Programa Empreendedorismo nas escolas
=  Palestra sobre Bullying e Cyberbullying
= " Patrimonio e a Biodiversidade em torno do Rio Lena — Conhecer para proteger”
= Dia Europeu das Linguas
= Sessdo de esclarecimento sobre o Bullying e Cyberbullying, promovida pela Escola Segura

= Acdo de Sensibilizacdo sobre atematica do “Bullying e Cyberbullying”, promovida pela Associacdo

de Pais e ministrada pelos Técnicos Superiores da Farmacia Mosteiro
= Celebragdo do “Dia Escolar da Ndo Violéncia e da Paz”
Ensino secundario:
= No ambito do voluntariado, 28 alunos do ensino secundario foram mentores.

=  Concerto solidario e exposicdo dos posters e modelos 3D das biomoléculas durante a Feira da
Ciéncia.
= (Colaborag¢do na recolha de tampinhas.

= A partir de um DAC, foram criados cartazes de sensibilizacdo da comunidade educativa sobre a

violéncia e 0os maus tratos.
= Comemoragdao do Dia Mundial do Turismo.
= Criacdo/simulacdo de ideias de negdcio inovadoras.
=  Mentoria, Clube Ubuntu e educa¢do dos pares (sexualidade).

= Elaboracdo de trabalhos em grupo, no ambito de uma sexualidade saudavel, para apresentacdo

nas turmas de 62 ano (Articulacdo com o PES do AEB).

= Atividades do Ubuntu, Jornalismo, Parlamento de Jovens, espetdculo “AEB veste-se de Abril” e

Teatro.

=  Participagao dos alunos envolvidos no Projeto Stepl, com visitas ao IPL, ao centro de emprego de

Leiria, a Fravizel e a Futuralia.
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= Elaboracdo de diversos posts para o marketing do agrupamento, incluindo composicdes graficas

e pequenos videos.

= Realizagdo do projeto "ShowTime" com os alunos da Educagdo Especial, onde foram realizadas

diversas a¢des em multiplas plataformas médias, desde Video Stop Motion a Pintura de Luz em

Fotografia, Fotorreportagem e Video YouTube.

= Criagdo de um video sobre passos seguros na internet.

Gréfico 8 _
CD contributo competéncias
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® Competéncias sociais  ® Competéncias/aprendizagens PASEO

O grafico 8ilustra a contribuicdo da Cidadania e Desenvolvimento para o desenvolvimento de varias
competéncias nos alunos, ao longo de diferentes anos de escolaridade, incluindo o 102 ano, 112 ano, 129
ano, 12 ciclo, 52 ano, 62 ano, 72 ano, 82 ano e 92 ano.

Andlise das Competéncias:

e Competéncias Sociais: representadas pela barra azul, estas competéncias mostram um desempenho
consistente ao longo dos anos, com uma leve tendéncia de aumento, especialmente notavel no 122
ano, onde se verifica um dos maiores valores.

e Competéncias/Aprendizagens: representadas pela barra vermelha, demonstram um crescimento
variado, com picos em anos especificos. Isso sugere que determinadas atividades ou projetos em
anos letivos especificos estdo a contribuir significativamente para o desenvolvimento destas

competéncias.
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e PASEO: representado pela barra amarela, parece ter um desempenho consistente, embora os
valores sejam geralmente inferiores em comparacdo com as competéncias sociais e de

aprendizagem.

Nota-se que, no 22 ciclo (12 ciclo e 52 ano), as competéncias apresentadas sdo, em geral, mais baixas em
compara¢dao com os anos subsequentes. Esta tendéncia pode indicar a necessidade de uma abordagem mais
robusta para o desenvolvimento dessas competéncias durante esta fase escolar, a fim de preparar melhor os

alunos para os desafios futuros.

Em suma, o grafico evidencia que o programa de Cidadania e Desenvolvimento tem um impacto positivo e
significativo no desenvolvimento das competéncias sociais e de aprendizagem dos alunos, com varia¢des ao
longo dos anos letivos. A observacdo sobre o desempenho no 22 ciclo destaca uma area que pode ser
aprimorada, sugerindo a necessidade de iniciativas adicionais para elevar as competéncias dos alunos nesta

fase.

Grafico 9

Avaliacdo global do trabalho desenvolvido na CD
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Pelo que podemos ver no grafico, a média de avaliagdo dos alunos no ambito do programa de Cidadania e
Desenvolvimento (CD) varia conforme o ano de escolaridade. Os professores parecem estar globalmente
satisfeitos com o trabalho desenvolvido no dmbito da Cidadania e Desenvolvimento, verificando-se niveis
mais elevados de satisfacdo no 12 ciclo e no secunddrio. Os dados mostram que:

e 012 Ciclo e 0 102 ano apresentam as médias mais altas, com 4.4 e 4.3, respetivamente, indicando

um desempenho "Muito Satisfatoério".
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e Osalunos do 112 ano e 122 ano também demonstram um bom desempenho, com médias de 3.9 e

4.1.

e No entanto, os resultados do 72 ano (3.1), 82 ano (3.0) e 22 Ciclo (3.5) sdo inferiores, sugerindo que

ha espaco para melhorias nesta fase escolar.

Os dados indicam que, embora a maioria dos alunos alcance uma média satisfatdria, os resultados variam
entre os diferentes ciclos de ensino. E importante implementar estratégias que promovam um maior

desenvolvimento das competéncias nos anos em que as médias sdo mais baixas.

Analise dos Constrangimentos Relacionados com o Envolvimento dos Alunos

A andlise dos constrangimentos identificados revela preocupacfes significativas no ambito do envolvimento
dos alunos ao longo dos anos. O "pouco envolvimento por parte dos alunos" foi mais frequentemente
mencionado no 72 ano, com um total de 4 referencias, indicando que nesta fase escolar os professores
enfrentam desafios substanciais para garantir a participa¢do ativa dos estudantes. Outros constrangimentos
notaveis incluem a "falta de tempo para estruturar as atividades", que foi a preocupac¢do mais recorrente,
mencionada em 18 ocasides. A "dificuldade na articulagdo entre disciplinas" foi citada 7 vezes, enquanto o
"acesso a internet" aparece 9 vezes. Além disso, ha meng¢des ao "pouco envolvimento da comunidade" em 3
situacOes e a "auséncia de parcerias" em 2 casos. Estasinformacbes sublinham a necessidade de desenvolver
estratégias especificas para abordar esses desafios e promover um maior envolvimento dos alunos e da

comunidade nas atividades educativas.

Quanto as sugestdes de melhoria, organizadas por categoria:

1. Tempo Insuficiente

o Ha uma preocupacao recorrente sobre a falta de tempo para desenvolver as atividades
previstas, tanto para os alunos do ensino secundario, que tém uma carga de conteldos
elevada, quanto para a articulacdo entre disciplinas.

o Sugere-se a redugdo dos temas planeados para permitir uma maior profundidade no
tratamento dos mesmos.

o Solicita-se mais tempo para as atividades de Cidadania e Desenvolvimento, com sugestdes
para aumentar a carga horaria ou tornar a disciplina semestral.

2. Planificagdo da Disciplina

o Varias referéncias a necessidade de repensar a planificacdo de CD em termos da adequacdo
dos tempos letivos disponiveis e a concretiza¢do das atividades previstas.
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o Muitos comentarios sublinham que os temas abordados sdao demasiado importantes para
serem tratados de forma superficial e precisam de maior aprofundamento.

3. Atrticulagdao entre Disciplinas

o A articulagdo entre CD e outras disciplinas é vista como um desafio, com pedidos para
melhorar a coordenac¢do e criar reunides de articulagdo mensais.

4. Recursos e Infraestruturas

o Algumas sugestdes pedem melhorias no acesso a Internet e a criagdo de uma “pasta de
partilha” de materiais entre os professores para promover o trabalho colaborativo.

o A existéncia de uma sala com computadores foi mencionada como uma necessidade.
5. Parcerias Externas

o Varios comentdarios indicam que seria benéfico aproveitar melhor as parcerias ja existentes
com entidades como os Bombeiros e o Centro de Saude, e expandir essas colaboracgdes.

6. Redugdo de Burocracia

o Areducdo da burocracia associada as atividades de CD é outra drea destacada como uma
melhoria desejavel.

Esta sintese reflete os principais pontos de melhoria sugeridos, com destaque para a necessidade de mais
tempo, melhor articulagdo e adaptacao das planificagdes as condigbes reais de ensino.

IV. Outros Projetos e Iniciativas no Agrupamento

E importante salientar que o agrupamento tem diversos projetos relacionados com a Cidadania e
Desenvolvimento, dinamizados em colaboragdo com a Coordenadora do Clube Ubuntu do Agrupamento, e
que podem ser encontradas também no seu relatério. Estas iniciativas sublinham a necessidade de
desenvolver estratégias especificas para abordar os desafios identificados e promover um maior envolvimento
dos alunos e da comunidade nas atividades educativas.

V. Reflexdo Final

A area de Cidadania e Desenvolvimento é crucial na educacdo dos alunos, pois desempenha um papel central
na formacdo de cidaddos conscientes e responsaveis. Ao analisarmos as atividades e projetos em que os

alunos se envolveram, podemos identificar que esta area:

e Ajuda os alunos a compreenderem os seus direitos e deveres como cidadaos, promovendo uma

consciéncia civica que os prepara para uma participa¢do ativa na sociedade.

o Fomenta o envolvimento civico através de ag¢bes de voluntariado e de participagdo em questdes

comunitdrias, reforcando os valores democraticos e a importancia da sua defesa.
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e Desenvolve competéncias de comunicac¢do eficazes, ao incentivar os alunos a expressarem as suas
ideias de forma clara e a escutarem os outros com respeito, nomeadamente em contextos de

debates, palestras ou sessdes informativas.

e Promove o pensamento critico, permitindo que os alunos reflitam sobre questdes complexas,

considerem perspetivas diversas e tomem decisGes informadas e ponderadas.

e Prepara os alunos para os desafios da vida adulta, dotando-os de ferramentas essenciais, como a
resolucdo de conflitos, a gestdao responsavel das suas finangas e o conhecimento dos seus direitos

enquanto consumidores.

e Combate a intolerdncia e o preconceito, equipando os alunos com as competéncias necessdrias

para promover a compreensao, a inclusao e o respeito pela diversidade.

Concluindo, a Cidadania e Desenvolvimento proporciona um conjunto de competéncias e conhecimentos
fundamentais para o desenvolvimento integral dos alunos, conforme estabelecido no Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatdria. Estas competéncias vao além do académico, preparando-os também a nivel

social, emocional e civico, essenciais para uma intera¢cdo harmoniosa e responsavel na sociedade.

Batalha, 04 outubro de 2024

A Coordenadora Cidadania e Desenvolvimento
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